
         

ｖ
楽
し
い
療
養
生
活
を
ｖ 

病
棟
主
任 

島 

津 

綾 

子 

寒
い
冬
が
過
ぎ
、
色
ん
な
場
所
に
色
と
り
ど

り
の
花
が
咲
き
始
め
、
穏
や
か
な
季
節
の
訪
れ

を
感
じ
る
こ
の
頃
で
す
。
私
が
さ
く
ら
棟
に
勤

務
し
、
二
ヶ
月
が
経
ち
ま
す
が
、
最
初
は
初
め

て
の
患
者
さ
ん
ば
か
り
で
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で

し
た
。
し
か
し
、
毎
日
の
よ
う
に
病
棟
で
皆
さ

ん
の
歌
声
を
聞
き
、笑
顔
を
見
て
い
る
う
ち
に
、

明
る
く
生
活
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
、
私
自

身
勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
面
会
に
見
え

る
方
も
多
く
、
ご
家
族
の
方
と
過
ご
さ
れ
て
い

る
時
間
は
と
て
も
う
れ
し
そ
う
な
表
情
を
さ
れ

て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
患
者
様
が
明
る
く
楽
し
い
毎
日
を
送
れ
る
よ
う
に
努
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

ｖ
第
19
回
家
族
教
室
を
終
え
て
ｖ 

 

3
月
21
日
に
家
族
教
室
を
開
催
し
、「
日
頃
の
お
世
話
に
つ
い
て
」
を
テ

ー
マ
に
、
病
棟
師
長
よ
り
認
知
症
の
方
へ
の
対
応
を
は
じ
め
、
日
頃
の
ケ
ア

に
つ
い
て
の
説
明
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
7
組
10
名
の
参
加
が
あ
り
、「
初

め
て
参
加
し
ま
し
た
」
と
い
う
方
が
7
名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
最
後
の

質
疑
応
答
で
は
「
面
会
時
に
笑
顔
で
話
す
時
と
そ
う
で
な
い
時
が
あ
る
の
は

ど
う
し
て
か
？
」
と
い
う
疑
問
や
、
歯
磨
き
の
方
法
に
つ
い
て
な
ど
個
別
的

な
質
問
も
あ
り
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
も
、
ご
家
族

の
方
と
日
頃
ゆ
っ
く
り
と
向
か
い
合
っ
て
話
す
時

間
が
少
な
い
分
、
有
意
義
な
時
間
だ
っ
た
と
考
え

て
い
ま
す
。
次
回
は
7
月
の
予
定
で
、
事
前
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
ご
都
合
の
つ
か
れ
た
際
は

是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

 

 
 

盛
り
上
が
っ
た
！ 

ひ
な
ま
つ
り
会 

  

3
月
2
日
、
ひ
な
ま
つ
り
会
を
し
ま
し
た
。
今
回
、
昔
は
ど
な
た

で
も
経
験
の
あ
る
「
お
だ
ん
ご
作
り
」
を
計
画
し
、
患
者
さ
ん
と
ス
タ

ッ
フ
で
取
り
組
み
ま
し
た
。
は
じ
め
は
「
ど
が
ん
し
よ
っ
た
か
ね
ぇ
」「
昔
は

よ
う
作
っ
た
け
ど
忘
れ
た
ね
ぇ
」
と
話
し
な
が
ら
も
、
こ
ね
た
小
麦
粉
に
触

れ
て
「
ち
ょ
っ
と
水
気
が
多
い
ん
じ
ゃ
な
い
？
」
と
感

触
を
確
か
め
た
り
、器
用
な
手
つ
き
で
均
等
に
延
ば
し
、

ス
タ
ッ
フ
が
う
ま
く

丸
め
ら
れ
な
い
で
い

る
と
、
慣
れ
た
手
さ

ば
き
で
あ
ん
こ
を
入

れ
て
丸
め
直
さ
れ
た

り
と
、と
て
も
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。ま
た
、

う
ま
く
作
れ
な
か
っ
た
方
も
ス
タ
ッ
フ
と

雪
ダ
ル
マ
の
形
に
し
た
り
、
花
の
形
に
し

た
り
し
な
が
ら
楽
し
ん
で
お
ら
れ
、
最
後

は
調
理
室
で
蒸
か
し
て
、
み
ん
な
で
い
た

だ
き
ま
し
た
。
味
は
も
ち
ろ
ん
最
高
で
し

た
！ 

 
 午

後
か
ら
は
、
職
員
に
よ
る
二
人
羽
織
り
を

披
露
し
ま
し
た
。
男
性
ス
タ
ッ
フ
が
、
お
内
裏

様
と
お
雛
様
に
な
れ
る
よ
う
、
化
粧
を
し
て
い

く
と
い
う
企
画
だ
っ
た
の
で
す
が
、
女
性
ス
タ

ッ
フ
の
温
か
く
も
容
赦
の
な
い
手
ほ
ど
き
に
、

男
性
ス
タ
ッ
フ
の
心
は
不
安
で
い
っ
ぱ
い
。
そ

れ
で
も
皆
さ
ん
か
ら
は
好
評
で
、
化
粧
さ
れ
て

い
く
様
を
大
笑
い
し
な
が
ら
楽
し
ん
で
お
ら
れ

ま
し
た
。
最
後
に
は
2
人
に
握
手
を
求
め
る
方

も
お
ら
れ
、
楽
し
い
雰
囲
気
で
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

4
月
後
半
の
外
で
の
風
景
。
暖
か
い
日
が
多
く
な

っ
て
き
た
の
で
、
外
で
の
活
動
が
や
っ
と
出
来
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
ス
タ
ッ
フ
と
花
の
植

え
替
え
を
し
て
い
る
写
真
で
す
。
外
に
出
る
と
、
や

っ
ぱ
り
気
持
ち
が
違
う
そ
う
で
す
！ 

 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2
月
3
日
は
節
分
会
を
し
ま
し
た
。

今
年
は
3
匹
の
鬼
に
加
え
、袴
を
着
た

福
の
神
も
登
場
！
鬼
へ
豆
な
ら
ぬ
「
お

じ
ゃ
め
」
を
投
げ
、
鬼
を
追
い
払
っ
た

後
は
、
福
の
神
に
よ
る
お
楽
し
み
抽
選

会
も
あ
り
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
当
た

っ
た
の
は
テ
ィ
ッ
シ
ュ
で
し
た
が
、
笑

顔
も
あ
り
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す 

 
 

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
2
月
の
誕
生
者

は
5
名
で
、最
高
年
齢

98
歳
で
し
た
！ 

 

正
月
会
・誕
生
会
（一
月
生
） 

 

1
月
6
日
、
新
年
会
を
兼
ね
て
、
正

月
会
を
行
い
ま
し
た
。「
一
月
一
日
」
を
み

ん
な
で
唄
い
新
年
を
迎
え
、
福
笑
い
や
コ

マ
回
し
、
羽
子
板
を
楽
し
み
ま
し
た
。
特

に
コ
マ
回
し
で
は
、
い
つ
も
は
静
か
に
見

て
お
ら
れ
る
男
性
陣
が
夢
中
に
な
っ
て
回

し
て
お
ら
れ
、
女
性
陣
よ
り
拍
手
を
受
け

る
と
ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
を
決
め
る
方
も
お
ら

れ
ま
し
た
。
逆
に
職
員
は
一
度
も
回
す
こ

と
が
で
き
ず
、
経
験
の
違
い
を
見
せ
つ
け

ら
れ
た
の
で
し
た
。
誕
生
会
で
は
60
名
中

11
名
の
方
が
1
月
生
ま
れ
で
、
最
高
年

齢
は
92
歳
で
し
た
。 
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素
敵
な
お
雛
さ
ま
・・・ 

4
月
に
入
っ
て
暖
か
く

な
っ
た
か
と
思
う
と
寒
く
な

っ
た
り
で
気
温
が
落
ち
着
か

ず
、
花
見
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
今
後
も
、
で
き
る
だ

け
外
の
空
気
や
景
色
を
楽
し

ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
と
考

え
て
い
ま
す
。 

5/7･･･新茶会･誕生会（3･4･5月生） 
5/12･･大運動会 
6月･･お楽しみ会 
7月･･家族教室･七夕会 
    ･誕生会（6･7月生） 
8月･･道中総踊り 
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